
Documentation de fabrication
UNITE DE CULTURE INTENSIVE HYDROPONIQUE

H-FABLAB - Côte d’Ivoire.

Un atelier réalisé dans le cadre de la forge
d’adaptations Nord-Sud.

https://www.forgecc.org
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Sommaire :

1- Objectifs du projet

L'agriculture en Afrique subsaharienne a été délaissée par la jeunesse pour plusieurs
raisons dont le manque de mécanisation, la pénibilité des travaux etc. Les cultures vivrières
ont laissé place aux cultures d'exportation telles que le café, le cacao, l'hévéa…

Outre la transmission de savoir-faire, il s’agit de faire découvrir des méthodes nouvelles,
attractives et alternatives, écologiques, de culture.

2- Outillage et matériaux

2.1. Outillage
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● Fer à souder électronique
● Fer à souder pour métal
● Meuleuse
● Scie à métaux et à bois
● Clous
● Fil de fer
● Scie cloche
● Visseuse et perceuse

2.2. Matériaux

● Des bouteilles d'eau en plastique de 1,5l Litre (récupération)
● Des tasses à café en plastique (récupération)
● Tuyau PVC (avec des coudes pour le raccord et la jonction)
● Une pompe a eau avec la tuyauterie ( voir les pompes pour aquarium)
● De métal (tube carré 35) - NB: si vous pas vous pouvez prendre du bois ou du

bambou ou toutes autres solutions pouvant servir de support.
● Fer cornière ( 45) - NB: si vous ne avez pas vous pouvez prendre du bois ou du

bambou ou toutes autres solution pouvant servir de support.
● Bois : réglettes, tasseaux.
● Billes d'argile
● Fibre de Coco
● Semis de Salade (ou toute culture adaptée) - de quelques jours.

3- Préparation : astuces et conseils

Il est possible de lancer un appel à des personnes cultivant des potagers pour leur
demander des pousses de salade âgées de deux semaines. Sinon, s’en procurer avant la
veille de l’atelier.

La version documentée ici porte sur une fabrication de supports métalliques pour
l’installation hydroponique. Il est possible de fabriquer ces supports en bois. Mais si vous
optez pour du très solide, il vous faut disposer le jour J de matériel de soudure à l’arc et des
équipements de protection adaptés : rapprochez-vous d’un soudeur !

La fabrication a été réalisée par un groupe de 15 à 20 personnes sur deux jours.

Nous avons réalisé en amont une esquisse en 3D du projet général. Imparfaite, mais
permettant de faire découvrir le projet dans ses grandes lignes, de présenter le matériel et
les outils en début d’atelier, et surtout d’appeler les participants à réfléchir à la manière de
faire avec les moyens disponibles.
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Présentation d’une esquisse du projet aux participants.
Téléchargez le fichier ici

Nous avons présenté les matériaux et outillage aux participants afin de réfléchir ensemble à
comment réussir à réaliser un système fonctionnel sur la base de moyens disponibles.
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Il est intéressant de disposer d’un tableau blanc ou à la craie pour permettre à tous et toutes
de participer à l’élaboration d’une liste de tâches à réaliser pour la fabrication. Ceci
permettra de “cocher” les cases et de visualiser l’avancée du groupe.
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4- Fabrication sur base de bouteilles d’eau récupérées

Cette version est faite de barres métalliques ou en bois sur lesquelles on accroche trois
rangées de bidons d'eau recyclés de 1.5 litre. Les dimensions totales sont: Longueur:
1.70m   Largeur: 65cm  Hauteur: 1.50m

4-1.- Couper et souder les supports et barres transversales métalliques

- Couper à la meule

-Soudure à L'arc
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- Assemblage Final

4.2- Couper et faire des trous sur les tuyaux PVC

Utiliser une scie cloche à l'aide d'une visseuse pour faire le trou. ( à vous de définir le
diamètre en se basant sur le diamètre du bout de votre bouteille en plastique).
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La longueur du tuyau est de 1,4m, à vous de faire 5 trous avec des espacements
nécessaires pour l'assemblage.

Assemblage des tuyaux PVC
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4.4- Coller les coudes et T, et Bouchons sur les tuyaux PVC
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Résultat final :
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4.5- Percer les Bouteilles plastiques de 1,5L récupérées.

Elles serviront de supports pour les plantes.
Première étape : couper avec un cutter ou une lame le côté de la bouteille plastique en
s'assurant que la tasse de café puisse y être insérée.

La deuxième phase est de percer à l'aide d'un fer à souder chaud ou autre objet circulaire
chaud, le dessous de la bouteille plastique de 1,5L en s'assurant également que chaque
bouteille puisse s’emboîter les unes aux autres à travers l'ouverture du haut ( coté du
bouchon).
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4.6- Coller les bouteilles ou les attacher

4-1.6- Placer la tuyauterie: ici il s'agit d'assembler les tuyaux PVC percer plus haut afin
qu'elle soit étanche et puisse faire circuler de l'eau dans tout le système. (une pompe sera
insérée à l’intérieur)
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4.7- Tester la pompe et la circulation de l'eau

4.8- Nettoyer les racines des plantes
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4.9- Percer les tasses en plastiques recyclé, qui seront insérées dans le trou du
bidon de 1.5 litre

4.10- Insérer de la fibre de coco et/ou de la bille d'argile accompagner des plantes(
salades) dans les tasses
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4.11- Insérer ces tasses dans chaque trou des bouteilles de 1.5 Litre

Une documentation pédagogique de conduite de cet atelier est documentée sur le site
Forgecc.org.

CC by SA H-FABLAB - Côte d’Ivoire
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